
 

 
 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Старомокшинская СОШ им.В.Ф.Тарасова»  

для учащихся, обучающихся на дому. 

 Организация обучения по медицинским показаниям по основным 

общеобразовательным программам на дому осуществляется в соответствии с Порядком 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной образовательной 

организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, утвержденным 

постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан от 04.03.2015 №1 35 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях». 

 Обучение на дому организуется на основании письменного заявления родителей 

(законных представителей) на имя руководителя образовательной организации и заключения 

медицинской организации 

 Образовательный процесс регламентируется учебным планом, расписанием занятий, 

которые рассматриваются и принимаются на педагогическом совете, согласовываются с 

родителями. 

 Образовательный процесс организуется с учетом состояния здоровья обучающихся. 

Ежедневная учебная нагрузка обучающегося не должна превышать 3 -3 ,5  академического часа. 

 Образовательный процесс осуществляется в форме групповых и индивидуальных 

занятий. 
      Учебный план ориентирован не 34 учебных  недель в году. На основе учебного плана 

организован учебно-воспитательный процесс по 6-ти дневной учебной недели.  

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагогического 

работника, под его руководством, в том числе под контролем родителей.  
Учебный план школы разработан на основе : 

         Базисный учебный план основного общего образования предусматривает овладение 

знаниями в объеме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации.  

        Максимальная недельная нагрузка не превышает максимально допустимую, а количество часов, 

определяемое учебным планом, предусматривает усвоение учебных программ, обеспечивающих 

государственный образовательный стандарт. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

для VII класса  МБОУ «Старомокшинская СОШ имени В.Ф.Тарасова» 

 на 2025-2026 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 
7 класс 

Количество часов в неделю  

    Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 

Литература 1 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

-родной (русский язык 

 

0,5 

родная литература 

- родная (русская) 

литература 

 

0,5 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра (включая ВИС) 

Геометрия  

Информатика 

0,5 

0,5 

0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История (включая 

обществознание) 

География 

1 

 

1 

0,5 

1 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

Биология 

Искусство 
Музыка 0,25 

Изобразительное искусство 0,25 

Технология Труд (Технология) 0,25 

Физическая культура Физическая культура 0,25 

Итого 10   часов 

Учебный план  МБОУ «Старомокшинская средняя общеобразовательная школа им.В.Ф.Тарасова»   

утвержден на педагогическом совете:  протокол №1 от 26 .08. 2025 г. 


